Mesa redonda sobre Trastornos Alimentarios

“Los Trastornos de la Conducta Alimentaria y su abordaje desde el dmbito de la salud”

Con motivo del Dia Internacional de los Trastornos Alimentarios, Fundacién Fita e ITA
especialistas en salud mental, os invitan a la mesa redonda que tendra lugar el préximo 30 de
noviembre en la Cambra de Comerg de Tarragona, Av. Pau Casals, 17, 43003 Tarragona.

La mesa redonda “Los Trastornos de la Conducta Alimentaria y su abordaje desde el ambito
de la salud” estara a cargo de la Directora del centro especializado ITA Tarragona, Esther del
Valle, y de la psicéloga Paula Gadea.

El acto va dirigido a personas que tengan interés en conocer y comprender que hay detras de
un trastorno alimentario, para personas que sufren un TCA, para familiares y también
profesionales del ambito de la salud o la educacion, que estén en contacto con jévenes

Contaremos con la participacion de un testimonio que nos explicard su vivencia en primera
persona

La asistencia al acto es gratuita, pero se necesita inscripciébn previa al correo:
comunicacion@itasaludmental.com

Gracias,

Ita. fita.

especialistas en salud mental fundacion fita
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